PHAT THUYET THAP THIEN NGHIEP PAO KINH
Chu giang: Ldo phap su Tinh Khong
Thoi gian: 10/07/2000
Giang tai: Tinh tong Hoc hoi Singapore
Viét dich: Ban bién dich Phap Am T uyén Luu
Tap 32

Chu vi dong hoc, chao moi ngudi! Moi mé kinh Thap Thién Nghiép Pao,
trang thtr sau, ching ta doc tir hang dau tién: “Long virong, néu lia sdt sanh thi
dwoc thanh tuu mweoi phdp lia phién ndo. Nhitng gi la muwoi? Mét, bo thi vo iy
réng khdp ching sanh. Hai, thwong khoi tam dai tiv bi v6i chiing sanh. Ba, vinh
vién doan trir hét thay tap khi san gian. Bén, than thuong khong bénh. Nam, tho
mang dai ldu.” Lan trude toi di giang dén day, ching ta tiép tuc xem phia duéi:

Sau, thwong dwgc phi nhan bao vé.

“Phi nhan” 1a chi cho ngoai c¢5i nguoi, phan 16n 1a chi cho quy than. Quy
than, ngan ngit thuong nodi: “Newoi ciing tam ndy, tdm cung 1y ndy.” Mic du 1a
nga quy, nhung d6i véi ngudi cé tam thién thi ho ciing ton kinh, ho s& khong 1am
t6n hai. Cho du 13 c6 oan nghiép hay 13 oan gia trai chi trong qua khir, gap ngudi
c6 tam tir, ho van cung kinh nhu nhau, khéng nhitng khong dén gay phién phirc
ma con ung ho ban. Vi sao vay? Vi nh¢ thién tdm, thién hanh cua ban nén ho
cling dugc thom lay, ho cling dugc phudc. Vi vay tdm thi€n, niém thién, hanh
thién 14 quan trong hon hét.

Trong tat ca moi bénh tat, ching ta biét nguén géc cua bénh tat quy nap lai
khong ngoai ba phuong dién: Thir nhat 1a dn udng sinh hoat khong diéu do, ngay
nay chung ta goi la khong vé sinh, dan dén bénh tat, bénh nay phai tim théy thudc,
thudc men c¢6 thé giup dugc. Thir hai 13 oan gia trai chu tim dén, giéng nhu qudc
su Ngo Dat bi ghé mat nguoi, day 1a thudc loai nay, trong Phat phap goi 1a phi
nhan, nguoi thé gian goi 12 bi oan quy nhap than. Chung t6i & Trung Qudc va
nude ngoai thuong gip sy viéc nay rat nhidu, ho dén tim t6i, gap phai truong hop
nay thi lam thé nao? Bi nhiing loai oan quy ndy quiy pha, chung ta phai diéu giai.
Pham 13 gdp phai loai ndy, di kham bénh udng thude chi 1a gitp duoc chat it thoi,
chic chian khong thé tri khoi, viéc quan trong nhét 1a tung kinh bai sam dé diéu
gidi. Nhu “Luong Hoang Sam”, “Tu Bi Tam-mui Thuy Sam”, nhitng loai nay
déu thudc vé diéu giai. Néu dbi phuong tiép nhan diéu giai thi ho roi di, bénh cua



ban s& khoi. Thi ba 1a bénh nghiép chuéng, diy khong phai oan gia dbi dau, ma
1a ban than tao t01 nghiép qua nhiéu nén bi nghiép bdo. Bénh nay rat phién phtrc,
thudc men khong thé chira tri, diéu giai ciing khong duoc, Phat day chung ta sam
héi, trong thap dai nguyén vuong ciia Bo-tat Pho Hién noi 1a “sam trir nghiép
chudng”. Sam tir dau vay? Sam tir trong tam, doan 4c tu thién, stra 161 lam méi
thi bénh ndy sé& c6 kha nang chuyén bién tbt, chuyén nguy thanh an. Hai loai bénh
phia sau nay, dung phuong phdp doan ac tu thién déu rét co hiéu qua. Pac biét
mot nguodi that sy quay dau, biét dugc chinh minh khéi tam dong niém, 101 no1
viéc lam sai rdi, triét dé stra 16i 1am moi, khong nhitng bénh nghiép chudéng khong
con nita, da tiéu triy, tirc 14 oan gia trai chu ciing s& khong tim ban kiém chuyén
nua.

Ngudi thién thi moi niém déu vi xa hoi, mdi niém déu vi chung sanh, cho
nén phi nhan ciing dugc phude, ho khong nhitng khong hai ban ma con dén bao
vé€ ban. Cho nén, trong déng tu chung ta khi niém Phat, tung kinh, cam gidc duoc
bén canh c6 nhitng phi nhan nay, tham chi I tu minh thay sén toc gay. C6 cam
giac nay thi khong nén s¢ hai, qua that 1a bén canh ban c6, c6 1€ cling khong phai
it, néu it thi ban s& khong c6 cam giac rd rét nhu vay. Luc nady, ban chan thanh
niém Phat, tung kinh hoi huong cho ho, chinh 1a ban dang si€éu d ho. Poc kinh
cho ho nghe, ho nghe xong sé& giac ngd. Giéng nhu trudc ddy, dai su Hué Ning
ctia Thién tong tinh cd di ngang qua ctra s6 nha nguoi ta, trong nha cd nguoi tung
kinh Kim Cang, ngai vira nghe qua lién hiéu rd, ngai lién giac ngd. Trong cdi quy
than, c6 rat nhiéu vi thich nghe kinh, cho nén ban sé thuong duoc thién dia quy
than bao vé, trong cira Phat ching ta goi 1a than hd phap, than ho phap bao ho
ban.

Bay, thwong khong ac mong, gidc ngi an vui.

Pay 1a vao mdi budi tbi, ban nghi ngoi, ngi nghi v6 cung yén 6n, khong
c6 4c mong. Chung ta phai thudng xuyén ldy diéu nay dé kiém tra céng phu tu
hanh cta ban than minh, cong phu c6 dic luc hay khong, c6 thé tir chd ndy ma
kiém tra. Khi chua hoc Phat thi thuong xuyén gip ac mong, hau nhu ngdy nao
cling gap 4c mong, sau khi hoc Phat dugc mot thoi gian thi &c mong it di, day
chinh 1a cong phu déic luc, ban co thanh tuu roi. Cang nang cao lén thi ac mong
khong con nira, trong mot ndm hiém c6 mot 1an 4c mong, viy 1a cong phu cia
ban khé rdi. Néu céng phu thuan thuc hon thi thuong mong thay thanh hién, mong
thay Phat Bo-tat, mong thay canh giéi thu thing ma trong kinh dién noi, day l1a
tudng tot. Néu ching ta hoc Phat, trong mot tudn van con théy hai, ba 1an 4c mong



thi phai dac bi€t canh giac, cong phu cua ching ta khong du. Khoi tu tir dau vay?
Poan 4c tu thién, nhat dinh phai that nghiém tic stra 16i 1am méi. Cho nén, day 1a
phuong phap d& dang nhét, binh thudng nhat dé kiém tra cong phu tu hanh cua
chung ta.

Tam, diét trir oan két, cic oan ty giai.

“Oan két” chinh 1a chung ta thuong goi 1a c6 hiém khich vé&i nguoi, co
chuyén khong vui véi nguoi, trong thé tuc thuong noi la “dic toi voi nguoi”. Viéc
ddc toi voi ngudi qua nhiéu, viée dic toi v6i nguoi rat dé pham phai, dic biét 1a
trong 101 noi, trong cd ¥ hay vo ¥ da két oan v6i ngudi. Loi néi, thai d6 cua chung
ta, diéu ndy vao thoi xua thi duoc cha me, thdy c6 day tir nho. Muc dich viéc day
nay la gi? Khong duogc dic toi v6i nguoi, muc dich 1a ¢ chd nay. Mot nguoi qua
that co thé lam duoc ca doi khong dic toi voi ngudi thi ngudi nay rat tuyét voi,
dugc goi 1a chanh nhan quén tir. Nhung trong xa hoi hién nay, chung ta déu khong
gip duoc gido duc ¢6 xua, chuan muc xr sy doi nhan tiép vat ching ta chua hé
nghe thay, cho nén trong ¢b ¥ hay vo ¥ chiing ta dd déc t6i v6i rat nhiéu nguoi.
Nguoi théng minh thuong xuyén va vap thi dan dan ho hoc dugc kinh nghiém,
ho biét can than, ngudi ndy & trong xa hoi, bat luan 1a 1am trong nganh nghé nao
thi ho déu thanh cong ca. Vi sao vay? Ho duogc rat nhiéu ban bé gitup do. Néu ban
khong hiéu 1& dao 1y nay, dén dau ciing dac t6i véi ngudi thi ban khong duge
nguoi khac giap do, ban tro troi mot minh thi bat ké ban 1am nganh nghé nao
cling déu that bai. Nguoi xuét gia ciing khong ngoai 18, dic t6i v6i nguoi nhiéu
roi thi ho phéap s& khong con nita, ndi ho hay ngoai ho déu khong con thi ban s&
rat gian nan khén kho. Cho nén, Phat phap thuong ndi két duyén, nén két thién
duyén, nén két phap duyén, diéu ndy quan trong.

Trudce day, ching to1 theo hoc vai 130 cu si Ly Binh Nam, thot do chung
t6i van chua xuét gia, hoc Phat v&i ngai, hoc giang kinh véi ngai. Thay cin din
chung t6i, viéc quan trong hang dau chinh 13 két duyén véi dai chung. Thay noi
v6i chung ti, néu khong két thién duyén, khong két phap duyén véi tat ca chung
sanh, cho du ban hoc giéi dén dau, ban 1én buc giang, giang dén ndi hoa troi roi
la ta cling khong c6 ai thich nghe. Khi 1én byc giang kinh, thinh chtng rat nhiéu
1a phap duyén cta ban thu thing, ban két duyén t6t v6i nguoi nhidu. Dt khoat
khong dugc két ac duyén, két ac duyén thi phién phirc 16n ri, chuéng ngai cia
ban s& nhiéu, ké thu cta ban s& nhiéu. Ac duyén ciing phai dem né héa giai,
phuong phép hoéa giai la tu minh that sy doan ac tu thién. Cho nén, noi “diét tru
oan két, cac oan tu giai”, chi can ban that su quay dau, that su 1a nguoi thién,



duoc su khfmg dinh cua xa hoi dai ching, thi oan gia trai chu ctia ban nhin théy,
nghe thay, tam ho ciing binh r6i nén y niém tra thii khong con nira, day 1a phuong
phap giai trir oan két.

Chin, khong s¢ roi vao duwong ac.

Ban than c6 tin tim chic chin twong lai s& khong doa ba dudng 4c. Vi sao
vay? Mic du c¢6 nghiép nhan cua ba dudng ac, diéu nay la khong thé tranh khoi,
vi vo lugng kiép trude da tao nghiép ac, tuy nhién nhan mudn khéi hién hanh, tic
1a mudn két thanh qua bao thi nhat dinh phai c6 duyén, c6 nhan ma khong cd
duyén thi s& khong két qua. Gidng nhu chung ta c6 hat dua, d6 13 nhan, dem nd
dé vao trong ly thity tinh, dé 100 ndm né ciing khong sinh truéng thanh dua duoc.
Vi sao vay? Vi khong c6 duyén. Duyén cta né nhat dinh phai 1 thd nhudng,
nuéc, anh nang, khong khi, ban doan hét duyén cta né rdi thi tuy ¢ nhan nhung
khong thé két thanh qua. Ching ta biét trong a-lai-da thirc ctia mdi ching sanh,
nghiép nhan ctia muoi phap giéi thay déu day di. Chung ta c6 nhan ciia ba dudong
ac, ching ta cling c6 nhan lam Phat, lam Bo-tat, thay déu c6 du. Cho nén, trong
mudi phap gidi, néu chung ta mudn c6 thanh tyu nhu thé nao, ban chi can hiéu
dugc duyén 1a dugce roi. Ta mudn lam Phat thi ta khién cai duyén Phat nay cua ta
niém niém ting trudng, con duyén cua chin phap gidi khac thi ta khong ché no,
roi xa né, vay trong doi ndy ta lam Phat roi.

Piéu quan trong nhat ctia duyén 1am Phat 1a gi? Niém Phat, niém niém déu
twrong ung voi Phat thi ban nhét dinh lam Phat. Khong nén nghi ngd minh khong
c6 thién can, khong c6 hat giéng Phat, vay 1a sai 1o, tat ca chiing sanh déu c6 hat
giong Phat, cho nén chung ta phai c¢é tin tim. Piéu thir ba cta tinh nghiép tam
phude 1a “phat tam Bo-dé, tin siu nhan qua”, diéu ndy chung toi da giang rat
nhiéu rat nhiéu 1an roi, tin sdu nhan qua d6 khong phai nhan qua gi khac, ma la
“niém Phat 1a nhan, thanh Phat 1a qua”. Chung ta nhét dinh phai tin réng niém
Phat thi thanh Phat, niém Bo-tat thi thanh Bo-tat. Cho nén, nguoi that sy hiéu
duogc, ngudi sang sudt thi ho tir sang dén tdi chi niém A-di-da Phat, ho khong can
tung kinh, khong can niém ch, ciing khong can tu nhirg phap mén khac. Vi sao
vay? Xen tap, da tap, da loan thi cong phu khong thuan. Quan trong nhét 1a cong
phu thudn, cong phu thuan thi ban chic chin thanh cong. Vi sao mot sd nguoi tin
tam cua ho ddi véi viée ving sanh c6 day du mudi phan vay? Vi ho chuyén tu,
khong tap. Néu xen tap thi ban c6 thé ving sanh hay khong con 1a mot an sb.
Cong phu thuan nhat thi ban chic chin khéng dinh, cho nén ban con di lam nhiing
thir khac dé 1am gi?



Chung ta mdi ngdy nghe kinh, doc kinh 1a dé lam gi? Dé doan nghi sanh
tin, 1a vi viéc ndy. Néu ban d4 tin roi, nhat dinh khong c6 may may nghi ngd thi
khong can kinh gido nira, ban con nghe kinh, doc kinh lam gi? M6t cau Phat hiéu
niém dén cung. Nam xua, niém Phat duong cua dai su An Quang chi c6 mot cau
Phat hiéu, nhét dinh khong xen tap nhirng thur khac. Khi débt huong thi niém mat
bién kinh A-di-da, dé lam gi vay? Dé nhiép tam. Trudc khi vao niém Phat duong,
tam thuong tan loan, tung mot bién kinh A-di-da 1a dé thau tam lai, y nghia la nhu
vay. Néu tdm thanh tinh, tdm khong tan loan thi kinh A-di-da cting 1a du thura.
Qua d6 chiing ta méi biét, nguoi dung cong phu téi thuong thira 1a dung phuong
phap thé nao. Ngay nay, chung ta ni¢m Phat lai muén doc kinh Dia Tang, lai
mudn doc phém Hanh Nguyén, lai con mudn tu Mat tong, xen tap rat nhiéu phap
mon, day 1a nguoi khong cé phudc béo, chiing ta xem qua thi biét, day 13 nguoi
phudc mong, khong phai ngudi ti thugng thira trong Phat phap néi. Chung ta
phai hiéu rd, tdi thugng thira chinh 12 mot cau Phat hiéu.

Pao trang chiing ta mdi ngdy van giang kinh 1a dé lam gi? La dé tiép dan
nguoi so co, gitp d& x4 hoi tiéu trir tai nan, cho nén viéc giang kinh 13 diéu rat
can thiét, viéc nay gitp d& xa hoi. Thé gian c6 thém mot nguoi hoc Phat, thém
mot nguoi hiéu rd Phat phap thi thé gian c6 thém mot ngudi thién, thém mot
ngudi thién thi bt di mot ngudi ac. Ngudi thién nhiéu, “thuwong dwoc phi nhdn
bdo vé”, xa hoi nay, thé gidi nay s& ¢ chu Phat ho niém, long thién thién than
ing ho. Chung ta giup d tit ca chung sanh tiéu tai mién nan nén méi lam viéc
giang kinh nay, con ddi v6i ban than chung ta thi nhat dinh 1a mot cau Phat hiéu
niém dén cung, nhét dinh phai hiéu duoc dao 1y nay. Néu tin tim cua ban khong
day di, van con nghi hodc, van con hoai nghi, gap phai canh gidi van con dong
tam thi ban can phai doc kinh, nghe kinh. Poc kinh t&t nhat chi 1a mot bo kinh thi
ban méi chuyén, chuyén doc kinh V6 Lugng Tho, chuyén nghe kinh V6 Luong
Tho. Vay c6 can phai nghe kinh khac hay khong? Tin tim khong du, c6 nghi hoic
khong thé giai trir thi hdy nghe nhiéu, néu khong con nghi ngd nita thi ban nghe
n6 dé lam gi? Pay 1a phuong phap gitip d& ngudi thuong thuong cin cua b thanh
tién hién va t6 su nhiéu doi. Néu ban phat tim B-dé mudn pho do tat ca chung
sanh, gitp d& tit ca dai chang thi ban phai hoc nhiéu. Vi sao vay? Vi cin tanh
chung sanh khong nhu nhau. “Quang hoc da van” 1a vi ai vay? La vi nguoi khéc,
khong phai vi minh, nhat dinh phai biét diéu nay. Ta hoc that rong 1 dé ta co thé
d6 rat nhiéu chuing sanh can tanh khong nhu nhau. Cho nén, hoc 1a vi nguoi khéc,
niém Phat 1a vi ban than, tu 1¢1 va loi tha phai hiéu cho that rd rang sang to. Lol



tha tuyét doi khong 1am hai t loi, tu loi cling c6 thé giup loi tha, vay thi tot. Cho
nén, nhat dinh tu minh phai co tin tam, tuyét d6i khong doa ba dudng ac.

Mudi, chét dwoc sanh 1én troi.

Day 1a noi néu ban khong phat tdm ni€ém Phat cau sanh Tinh do thi ban
chic chan sanh 1én troi, doi sau s& khong & ¢di ngudi, ma 1én cdi troi dé hudng
phudc troi. Tai vi sao? Nguoi troi 14 tir bi, ban cé thé khong sat sanh, ca doi tri
thién phap khong sat sanh nay thi trinh d¢ dtrc hanh niy cta ban ngang bang vai
cdi troi, sanh 1én troi 1a do dao 1y ndy ma duge sanh. Khong phai noi hang ngay
cing dudng thién than thi ban ¢ thé sanh 1én trdi, mdi ngay ninh not ho ciing
khong dugc. Trinh d6 dirc hanh cua ban phai ngang bang voi ho, ban khong lay
troi, ban ciing s& sanh 1én troi. Mudi loai qua bao nay déu 1a qua bao thién, cho
nén vinh vién lia khoi tat ca phién nio, ddy 1a day ching ta c6 thé lia sat sanh thi
c6 thé lia nhitng phap khé no nay. Diéu sau cing:

Néu c6 thé hdi huéng dao V6 thwong chanh ding chanh giic, twong
lai thanh Phat s€ dwgc tho mang tuy tam tu tai cua Phat.

Khong sat sanh 13 bo thi vo Gy, qua bao cta bd thi vo Gy 1a khée manh
truong tho. Cho nén, néu ban ¢ thé dem cong dirc nay hdi huéng dao vo thuong
Bo-dé, twong lai thanh Phat sé dugc vo luong tho ctia Phat, vo lugng tho tuy tam
tu tai. Chung ta biét duoc qua bao thu théng nhu vay, vién man nhu vay thi ching
ta cAn phai hét 1ong ma hoc tap, di véi tat ca chung sanh dit khoat khong c6 tim
tén hai. Khong nhirng khong duoc 1am ton hai, ma khién chung sanh sanh phién
néo thi chung ta ciing sai réi. Chiing ta khién chung sanh vi ta ma sanh phién nio
thi ban than chiing ta s& thuong xuyén c6 phién nio, vay la khong thé doan phién
ndo. Tét roi, hom nay thoi gian da hét, chiing ta giang dén day.



